
Hábitat  

Usos y costumbres    

En el estado se conserva en los solares con el fin de cosechar sus 

frutos. Con éste se elaboran artesanías y se utilizan como utensilio 

de cocina para saborear una bebida típica tabasqueña a base de 

maíz y cacao (pozol). El árbol es utilizado como cerca viva en potre-

ros y como ornamental por sus frutos verdes y brillantes.  

Artesanal  

Links de acceso 

Galería virtual de obras realizadas 

por artistas locales    
Fotografías e información relevante  

https://enciclovida.mx/
especies/163236-crescentia-

cujete 

Jícara  

Estatus migratorio  

en México  

Nativa  

El fruto, de 15 cm de diámetro, tiene una cu-

bierta dura y es globoso, con abundante pul-

pa en el interior y semillas aplanadas y circu-

lares.  

 
 

 

Este árbol perenne alcanza 

una altura de 4 a 5 metros, 

con ramas largas 

y ramificadas.  

Las flores son solitarias y 

pueden variar en coloración 

desde el verde hasta un ligero 

tono púrpura, y crecen direc-

tamente del tronco en las ra-

mas gruesas.   

Clasificación 

Artesanal  

Crescentia cujete  

Descripción     

Se encuentra en hábitat agrope-

cuario, zonas urbanas y vegeta-

ción secundaria  

Distribución 

geográfica   

Se distribuye desde México 

hasta Brasil y también en las 

Antillas.  

Familia: Bignoniaceae  

Nombre común: Jícara  

Nombre científico: Crescentia cujete 
L.  

Sus hojas, aglomeradas y simples, pro-

porcionan una apariencia exuberante.  

Medicinal  

Para éste árbol se reportan diversas propieda-

des medicinales como el tratamiento de la di-

sentería, dolor de cabeza y la dentición. La pul-

pa como laxante, expectorante y para el asma. 



Jícara  

Crescentia cujete  
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