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Chicozapote    

Estatus migratorio  

en México  

Nativa  

El fruto es una baya de 5 a 10 

cm, con cáscara café, pulpa 

jugosa y dulce, que contiene 

hasta 5 semillas negras.  

El chicozapote o árbol del chicle es un ár-

bol perennifolio de la familia Sapotaceae, 

que alcanza entre 25 y 35 metros de altura 

y hasta 1.25 metros 

de diámetro en el 

tronco.  

Sus flores axilares, solita-

rias, son perfumadas, con 

sépalos pardo verdosos y 

corola blanca.  

Clasificación 

Frutal   

Manilkara zapota  

Descripción     

Es un componente importante de 

los bosques tropicales cálidos, 

húmedos y subhúmedos. Crece y 

desarrolla en sitios de 0 a 1200 m, 

con temperaturas medias de 26 

ºC, máximas de 37 ºC y mínimas 

de 15 ºC, y precipitaciones de 750 

a 2700 mm.  

Distribución geográfica   

Se encuentra en la vertiente del 

Golfo desde San Luis Potosí y el 

norte de Veracruz y Puebla, has-

ta la península de Yucatán y en 

la vertiente del Pacífico desde 

Nayarit hasta Chiapas.  

Familia: Sapotaceae  

Nombre común: Chicozapote  

Nombre científico: Manilkara zapota 
(L.) P.Royen  

Sus hojas simples, elípticas a oblon-

gas, se agrupan en las puntas de las 

ramas. El tronco es recto, con corteza 

fisurada y un exudado lechoso blanco.  

Mapa de distribución de la especie. Sistema Nacional sobre Información de Biodiversidad: colectas, ciencia ciudadana, museos, proyectos. 
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