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[heobroma cacao

Usos y costumbres

Culinario

La siembra de cacao es el principal insumo para la elaboracién de chocolate.
En la cocina mexicana se utiliza en muchos platos salados, entre ellos los fa-
mosos moles y en Tabasco es el ingrediente principal del pozol. Como bebi- —
\ da caliente es inigualable. También se usa como aromatizante, para hacer
maquillaje y perfume, y para elaborar licor, manteca y cacao en polvo.
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Medicinal

Cansancio, delgadez extrema, enfermedades car-
diacas, anemia, fiebre, problemas renales e intesti-

nales, mala memoria, estrés; uso externo ayuda a
prevenir la aparicion de arrugas y estrias.

Descripcion

| ] l © l I

— | | |

I BEE | | s 7 3 l

I Clasificacién | Estatus migratorio Familia: Sterculiaceae i

I = T Nombre comun: Cacao |
I otobosque " 1| I Nombre cientifico: 7heobroma cacao

| Nativa | L. |

Tiene hojas grandes y colgantes, con
forma eliptica u oblonga, y un tronco
recto con ramas en forma de vertici-

El cacao es un arbol pequeno, perennifolio,
que puede alcanzar entre 4 y 7 metros de

altura cuando se culti-
va, pero puede llegar los.
hasta 20 metros en

su estado silvestre.

-

Sus flores, de color rosa, pur-
pura y blanco, aparecen en
racimos a lo largo del tronco y
____las ramas.

El fruto, conocido como "mazorca", es una baya grande y
carnosa de color amarillo o purpdreo, que contiene entre
30 y 40 semillas incrustadas en una pulpa.
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Belice cultiva en regiones calientes y muy
himedas de Tabasco a Chiapas.

Mapa de distribucion de la especie. Sistema Nacional sobre Informacion de Biodiversidad: colectas, ciencia ciudadana, museos, proyectos.

Links de acceso

Galeria virtual de obras realizadas Fotografias e informacion relevante
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